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Protocollo — Covid 19

Dirigenti e Allenatori

E necessario all’ingresso misurare la temperatura, negando I'accesso a coloro che superino i
37,5° C.

La mascherina deve essere indossata dai membri dello staff (allenatore/dirigenti) presenti in
campo. Anche tutti coloro che sono presenti nell’impianto, ad eccezione degli atleti in campo,
hanno I'obbligo di indossare la mascherina.

Durante gli allenamenti nelle pause o in attesa di svolgere un esercizio gli atleti devono
osservare la distanza interpersonale.

Divieto di accesso all'impianto sportivo per tutti i non tesserati. | genitori non possono entrare
all'interno dell'impianto sportivo, se accompagnano i propri figli devono fermarsi all’esterno
dell'impianto.

In caso di manifestazione di febbre o altri sintomi legati al Covid-19 il soggetto interessato
dovra essere allontanato dal gruppo e posto in un apposito locale chiamando i genitori se
minorenne per avvisare della situazione.

Divieto di assembramento di atleti negli spogliatoi che possono essere utilizzati a turno con il
rispetto della distanza interpersonale di almeno 1 metro

E possibile usufruire delle docce, sempre mantenendo la distanza interpersonale di 1 metro
garantendo l'igienizzazione dopo ogni utilizzo con una soluzione a base di ipoclorito di sodio
adeguata alle norme vigenti.

Gli indumenti o oggetti personali devono essere riposti all’interno della borsa.

Divieto di strette di mano, abbracci tra i partecipanti agli allenamenti.

Lo staff tecnico deve preparare il campo di allenamento prima dell’ingresso degli atleti.

Lavare le mani o utilizzare gel igienizzante prima, durante (ove possibile) e dopo gli allenamenti.

Al termine di ogni allenamento devono essere obbligatoriamente igienizzate tutte le
attrezzature utilizzate per gli allenamenti o per la partita.

In caso di infortunio o evento traumatico di un atleta, prima di provvedere a soccorrerlo lo staff
tecnico dovra fornire una mascherina all’atleta ed evitare, nel limite del possibile, di non
toccarlo favorendo la ripresa fisica spontanea se possibile.

Divieto di fotografie di squadra.
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